
Conselhos da professora Jo 
Boaler para os pais 

 
Lembra o quanto seus filhos ficavam empolgados com a matemática quando eram            
pequenos? Como ficavam animados com os padrões na natureza? Como          
reorganizavam um conjunto de objetos e descobriam, maravilhados, que tinham o           
mesmo número? Antes de as crianças entrarem na escola, elas muitas vezes falam da              
matemática com curiosidade e fascínio, mas logo depois, muitas decidem que a            
matemática é confusa e assustadora e que não “levam jeito” pra ela. Isso ocorre              
porque, em muitas escolas, a matemática limita-se a procedimentos, memorização e a            
separação entre quais crianças podem estudá-la, e quais não. A matemática se tornou             
uma matéria de desempenho e alunos de todas as idades estão mais inclinados a dizer               
que a matemática tem a ver com achar as respostas certas, em vez de falar sobre a                 
beleza da matéria e a forma como ela desperta seu interesse. 
 
Dada a cultura voltada à teste e desempenho em nossas escolas, com um currículo 
exagerado e alunos estressados, o que os pais podem fazer para transformar a 
matemática para seus filhos? Eis alguns passos a seguir: 

 

  

 



 

 

 

 

Recursos para os pais 
 

Cursos Online para Estudantes, Pais e Professores 

https://www.youcubed.org/category/mooc 

Página do Aluno 

https://www.youcubed.org/pt-br/resource/recursos-para-os-alunos/ 

Página dos Pais 

https://www.youcubed.org/pt-br/resource/recursos-para-os-pais/ 

Jogos e Apps Recomendados 

https://www.youcubed.org/pt-br/resource/jogos-e-apps/ 

Mais Informações sobre Neurociência 

https://www.youcubed.org/pt-br/evidence/ 

Livro de Jo sobre Mentalidade 

http://tiny.cc/78yomz 

Atividades de Matemática para Fazer em Casa 

https://www.youcubed.org/pt-br/tasks/ 

Vídeo do Curso de Férias 

https://www.youcubed.org/pt-br/resources/curso-de-ferias-do-youcubed-2015/ 

Currículo da Semana da Matemática Inspiradora 

https://www.youcubed.org/pt-br/semana-da-matematica-inspiradora/ 
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